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Expediente: 

Vitória da unidade marca 16º congresso do Sindsef-SP 

Nos dias 22, 23 e 
2 4 d e o u t u b r o ,  f o i  
r e a l i z a d o  o  1 6 º  
Cong resso de nosso 
Sindicato, cerca de 80 
d e l e g a d o s d e v á r i o s 
órgãos se reuniram na 
c idade de São Paulo 
para debater os mais 
importantes temas que 
afetam a categor ia.

Nesse congresso 
n ó s ,  s e r v i d o r e s  
púb l i cos f ede ra i s do 
estado de São Paulo, 
d iscut imos,  de forma 
fraterna, propostas 
para que o Sindsef-SP 
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Ava çar, Lutar e Conq is ar,n  u t

com au onomia e independ ncia.t ê

Fi l iado à

 

22, 23 E 24 DE OUTUBRO

e à CONDSEF

CSP - ConlutasCSP - ConlutasCSP - ConlutasCSP - Conlutas
CENTRAL SINDICAL E POPULAR

siga como um sindicato 
c o m b a t i v o e d i r i g i d o 
pelos t rabalhadores, e 
nao burocrát ico e entre-
guista. 

Os t rabalhadores 
es tao consc ien tes da 
necessidade de for ta-
lecer as ent idades que 
nos representam, pois 
s ó a s s i m p o d e r e m o s 
fazer f rente aos ataques 
d o p r ó x i m o g o v e r n o , 
seja e le qual for. 

A  a s s e m b l e i a  
geral  estadual real i -
z a d a n o d i a 2 4 / 1 0 , 
ú l t imo dia de congresso, 
m o s t r o u  q u e  p r e -
valeceu a busca pela 
unidade. Marcada por 
u m  c l i m a  d e  f o r t e  
emoçao, quando, após 
l o n g a s n e g o c i a ç o e s 
aprovou-se, por ampla 
maior ia, a real izaçao 
d e u m a C o n v e n ç a o 
Elei toral Uni f icada no 
ca mp o d a C SP C o n -
lutas, centra l s indical a 
q u a l  o  S I N D S E F é  
f i l iado,  para a formaçao 

de uma chapa única no 
p r ó x i m o  p r o c e s s o  
ele i toral . 

A convençao ele i -
toral que acontece no 
p r ó x i m o  d i a  5  d e  
novembro, as 19h, no 
audi tór io da APEOESP 
(Praça da Repúb l i ca , 
282, Centro / Sao Paulo, 
é de grande importância 
p a r a a g a r a n t i a d a 
v e r d a d e i r a p a r t i c i p a -
çao da base na confor-
m a ç a o  d a  p r ó x i m a  
diretor ia.  

Com a aprovaçao 
do p rocesso conven -
c i o n a l u n i f i c a d o n o 
ca mp o d a C SP C o n -
l u t a s ,  o s  a t i v i s t a s  
m o s t r a m a s c e n t r a i s 
s ind ica is govern is tas , 
sobretudo a CUT,  que 
independente de even-
tuais d i ferenças que os 
at iv is tas posam ter, a 
categor ia segue f i rme 
no rumo da indepen-
dencia face ao governo 
e aos patroes.

Atenção para o atendimento 
da advogada:

Editorial
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Eleições do Sindsef-SP será nos dias 
29 e 30 de novembro e 1º de dezembro

“Eu sou CSP-Conlutas, 
sou radical, nao sou capacho 
do Governo federal” ao som 
destas palavras de ordem foi 
encerrada a assembleia geral 
estadual do Sindsef-SP. Na 
b u s c a  d a  u n i d a d e  o s  
presentes deliberaram pela 
realizaçao  de uma convençao 
eleitoral, onde será definido a 
composiçao da chapa, no 
campo da CSP-Conlutas, para 
disputar o próximo pleito do 
sindicato.

As eleiçoes para a 
p r ó x i m a  g e s t a o  e s t a o  
convocadas para os dias 29 e 
30 de novembro e 1o de 
dezembro de 2010. A inscriçao 
de chapas deverá ser feita no 
dia 08 de novembro das 09 até 
as18h, na sede do Sindsef-SP. 
As chapas somente poderao 
se  inscrever com a comissao 
eleitoral.

A assembleia Geral 
Estadual do Sindsef/SP  
aconteceu no dia 24/10, e 
aprovou, por ampla maioria, a 
c o n v o c a ç a o  d e  u m a  
convençao eleitoral, no campo 
daqueles que defendem a 
C S P - C o n l u t a s ,  p a r a  a  
composiçao da chapa que irá 
disputar esta eleiçao. 

A convençao eleitoral 
será no dia 05 de novembro, 
sexta-feira, a partir das 19h, no 
auditório da APEOESP, (Praça 
da República, 282, Centro, 
Sao Paulo. A atual diretoria do 
sindicato busca construir uma 
chapa democrática, onde o 
programa da chapa e os 
nomes sao escolhidos e 
referendados pela base, 
presentes na convençao. A 
participaçao da base irá dizer 
quem é maioria e quem é 
minoria nesta  composiçao.

“ Q u e r e m o s  a  
construçao de uma chapa 

única no campo da CSP-
Conlutas, daqueles que 
querem lutar,  daqueles 
querem manter o sindicato 
numa linha de autonomia e 
independência, que esteja a 
disposição para atender os 
interesses da sua base e não 
para se atrelar a governo 
nenhum.” Afirma Beth Lima, 
durante sua intervenção na 
defesa da realização da 
convenção eleitoral.

No encerramento da 
assembleia geral Ana Lucia 
Gori, diretora da Secretaria 
Geral, fez uma intervenção 
emocionada onde reafirmou a 
busca pela unidade:  “não sei 
se vamos chegar até o final, 
mas tenho certeza que vou 
fazer de tudo para que não 
s e j a  d o  l a d o  d o s  
independentes de esquerda 
que se quebre está unidade! E 
daí se permita que o governo 
nos ataque, por que quando 
mais div ididos, mais o 
governo vai bater! Agora é 
hora de lutar, é hora de unir 
forças”, falou com a voz 
embargada pela emoção.

A realização da convenção 
eleitoral, no campo dos que 
defendem a CSP-Conlutas, 
não exclui o direito de 
formação de outras chapas, 
inclusive ligadas a outras 
centrais sindicais.

Comissão Eleitoral

A comissão eleitoral, 
eleita durante a assembleia 
ge ra l ,  t em a  segu in te  
composição: Cida Ventura 
(ex -LBA) ,  José  Car los  
Ba rbosa  ( IPEN)  e  um 
representante da excutiva da 
CSP-Conlutas. Os suplentes 

Legenda é só digitar em cima deste texto
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O 16o Congresso do 
Sindsef-SP contou com 
participaçao de cerca de 100 
pessoas, entre delegados, 
observadores e convidados. 
O congresso aconteceu de 22 
a 24 de outubro, em Sao 
Paulo. Servidores de vários 
órgaos estiveram atentos as 
d i scussAes ,  como por  
e x e m p l o ,  q u a i s  a s  
perspect ivas das duas 
candidaturas que concorrem 
ao segundo turno, nas 
e le içoes pres idenc ia is .  
Mantendo a tradiçao,  os 
trabalhadores reafirmaram 
que o Sindsef-SP é um 
sindicato de oposiçao de 
esquerda ao governo, seja ele 
qual for. 

Na programaçao painéis 
sobre conjuntura, movimento 
sindical, opressao e Palestra 

16º Congresso reafirma o Sindsef-SP como um 
sindicato de Oposição ao governo 

Servidor

Outubro de 2010

sobre o julgamento do 
d i s s í d i o  c o l e t i v o  d o s  
servidores do MTE. As 
entidades convidada a 
contribuir com os debates foi 
a Central Sindical e Popular -
C o n l u t a s ,  C o n d s e f  
( C o n f e d e r a ç a o  d o s  
Trabalhadores no Serviço 
Públ ico Federal) e da 
APEOESP (Sindicato dos 
Professores do Ensino 
Oficial de Sao Paulo).

Este ano só houve uma 
t e s e  i n s c r i t a  p a r a  o  
congresso. Os trabalhos em 
grupos sobre os temas do 
Congresso aconteceu no 
sábado, 2o dia do evento. As 
deliberaçoes dos grupos 
foram levadas a voto na 
plenária final, realizada no 
Domingo.

Esse congresso se localiza 
num importante momento da 
crise econômica mundial, 
momento esse em que os 
trabalhadores europeus se 
levantam contra as políticas 
dos governos burgueses e 
s e u s  p l a n o s  d e  m a i s  
exploração à nossa classe. 
N ã o  t e n h o  d ú v i d a s ,  
independente do candidato 
que vencer as eleições, Dilma 
ou Serra, vamos ter enfrentar 
duros ataques contra nossas 
conquistas. Por isso, entendo 
c o m o  f u n d a m e n t a i s a s  
resoluções aqui aprovadas, 
para organizar a luta e a 
resistência do funcionalismo 
federal no próximo períoodo, 
afirma Paulo Barela membro 
da executiva nacional da  
CSP-conutas.

Prestaçao de contas

Conforme previsto no 
Estatuto Social do Sindicato, 
fo i  apresentado neste 
Congresso  o parecer sobre 
a Prestaçao de Contas do 
Sindsef/SP, referente ao 
exercício de 2009, pelo 
conselho fiscal.

Todos os documentos 
contábeis classificados e 
contabilizados na forma da 
lei, havendo em todos os 
meses a elaboraçao e 
emissao dos respectivos 
ba lance tes ,  sendo  os  
documentos verificados pelo 
Conselho Fiscal o qual deu 
seu visto de aprovaçao.

Leia na página 6 a 
p r e s t a ç a o  d e  c o n t a s  
referente ao ano de 2009. 

Zilé, servidora da   
Fazenda

“...Muito bem organizado e 
com bastantes debates”

Valdineris Haber, Ser-
vidora aposentada da 
Ex-LBA 

“Este é  1º congresso que 
participo. O sindicato 
demonstrou atenção com 
os servidores. Ótimas 
acomodações e debates 
interessantes”.

Edna Sampaio, Apo-
sentada do MTE

“ S u p e r o u  m i n h a s  
expectativas em todos os 
sentidos. A organização 
foi nota 10. Conteúdo 
excelente e de alto nível.”

Jandirlea Maria de 
Oliveira, MTE

“Parabenizo o Sindsef-SP 
pela organização, aten-
ção aos servidores e 
excelente conteúdo”.

André William, MTE

“As discussões que estão 
s e n d o  f e i t a s  s ã o  
pertinentes com as lutas 
do último período e está 
se rv i ndo  pa ra  c r i a r  
elementos para construir 
condições necessárias 
para as lutas que virão. “

Claudine Gomes, Incra
“...As discussões estão 
sendo muito genéricas. 
Este congresso deveria 
fazer discussões mais 

especificas de organiz-
ação para enfrentar as 
lutas no próximo período. 
Uma preocupação é o 
prazo da janela legis-
lativa. 
Tínhamos que estar 
definindo as estratégias 
para este embate. Alguns 
temas aqui debatidos 
seriam melhor apro-
veitados em um seminário 
específico”



R e s o l u ç õ e s
O  1 6 º  C o n g r e s s o  

aprovou durante plenária 
f i n a l ,  r e a l i z a d a  n o  
domingo, as propostas 
contidas na tese, assim 
c o m o  t o d o  o  s e u  
conteúdo, com poucas 
a l te rações .   Aba ixo  
algumas da resoluções 
aprovadas.

A  í n t e g r a  d a s  
resoluções pode ser 
c o n f e r i d a  n o  s i t e  
www.sindsef-sp.org.br

Internacional

– O Sindsef/SP tem a 
responsabilidade de alertar 
a classe trabalhadora de 
que a crise econômica ainda 
está em curso. É preciso 
apostar na mobilização para 
enfrentar o governo e os 
patrões;

– Abaixo todo tipo de 
intervençõo imperialista em 
qualquer país! Fora as 
tropas de ocupação do 
Iraque e do Afeganistão!

Nacional

– Manter e fortalecer á  
oposição de esquerda ao 
g o v e r n o  f e d e r a l ,  
denunciando a política 
neoliberal e entreguista 
adotada por eles!

– Pela derrubada do veto de 
Lu la ao f im do fa tor  
previdenciário;
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– Não à criminalização dos 
movimentos sociais;

Defesa do Serviço Público

– Cumprimento imediato dos 
acordos! Reestruturação de 
carreiras já!

– Contra o congelamento de 
salário dos servidores 
públicos!

– Paridade entre ativos, 
aposentados e pensionistas;

Movimento Sindical

– Pelo fortalecimento da 
CSP-Conlutas, Central  
Sindical e Popular!

– Pela unidade com os 
s e t o r e s  d a  c l a s s e  
trabalhadora que mantêm a 
oposição de esquerda ao 
governo Lula e à CUT;

Luta contra as Opressões

– Contra toda forma de 
opressão e discriminação!

– Salários iguais para 
homens e mulheres, para 
negros e brancos!

– Contra a discriminação e 
pela legalização do aborto!

– Pelo direito á uniao civil 
e n t r e  o s  c a s a i s  
homossexuais!

Balanço da Condsef

– Que a próxima diretoria do 
S i n d s e f  a s s u m a  o  
compromisso de fortalecer a 
construçao de uma oposiçao 
nacional que tenha como 
objet ivo batalhar pela 
unidade da categoria nas 
lutas;

– Pela ruptura com a CUT, 
para que a Condsef possa 
atuar de fato em defesa da 
categoria; por uma Condsef 
democrática, independente 
e de luta!

– Participaçao na CNESF, 
buscando fortalece-la como 
instrumento de luta e de 
unidade da categoria; 

Balanço do Sindsef/SP

–  Fo r ta lec imen to  das  
organizaçoes nos locais de 
trabalho, nao se limitando ás 
assembléias, mas elegendo 
d e m o c r a t i c a m e n t e  
delegados sindicais de base 
e criando Núcleos de Base;
–  F o r t a l e c i m e n t o  d o  
Departamento de Imprensa, 
e s p e c i a l m e n t e  c o m  
aprimoramento do site;

– Criaçao do fundo de greve 
com destinaçao de 5% da 
receita do sindicato para 
esse fim;

- Criaçao do Fundo para 
compra de uma sede.
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PRESTAÇÃO DE CONTAS - JANEIRO A DEZEMBRO DE 2009

R E C E I T A S

D E S P E S A S

VENDAS REALIZADAS
DOAÇOES E CONTRIBUIÇOES           4.965,54
RECEITA DE CONTRIBUIÇOES
CONTRIBUIÇOES MENSAIS    2.048.544,37
RECEITAS AÇOES GANHAS/JURÍDICO           1.670,31
OUTRAS RECEITAS/CINEMARK/OUTROS         10.325,00
(-) DEDUÇOES DA RECEITA - DEVOLUÇAO DE 
CONTRIBUIÇOES          -6.422,82
TOTAL DE R E C E I T A S DE 2009     2.059.082,40

DESPESAS ADMINISTRATIVAS               1.565.277,93
SALÁRIOS        167.787,46
13o SALÁRIO          14.911,74
FÉRIAS          17.305,93
ABONO DE FÉRIAS   837,92
ADICIONAL NOTURNO                       94,24
AVISO PRÉVIO            1.998,24
INDENIZAÇAO TRABALHISTA            7.107,70
FÉRIAS INDENIZADAS                        8.434,40
SELEÇAO E TREINAMENTO                                   16.346,92
AUXÍLIO CRECHE                                                             2.400,00
DESP. C/ESTÁGIOS          17.753,75
ADICIONAL PERMANÚNCIA            7.874,14
AUXILIO ALIMENTAÇAO             1.141,87
ASSIST.MÉDICO HOSPITALAR          38.177,24
(-)PART. TRAB. NOS CUSTOS         -14.166,44
PROGRAMA ALIM. TRABALHADOR          48.892,35
PROGRAMA VALE TRANSPORTE          26.346,52
(-)PARTIC.DO TRAB.NO PROGRAMA           -7.880,98
ASSISTENCIA ODONTOLÓGICA            2.388,91
PREVIDENCIA SOCIAL - AUTONOMOS   290,00
PIS FOLHA DE PAGAMENTO            1.997,96
CONTRIBUICAO AO FGTS          17.718,63
PREVIDÚNCIA SOCIAL             48.157,26
SEGURO ACIDENTE DO TRABALHO            6.364,35
ALUGUÉIS / SEDE          51.688,44
ALUGUÉIS AVULSOS - MAQ. XEROX / DATA SHOW/
EQUIP. ELETRÔNICOS.            9.789,16
ALUGUÉIS DE VEÍCULOS - PROC. ELEITORAL 
DA DIR. DO SINDICATO / CARAVANAS / 
CARRO DE SOM.          33.170,00
ASSISTENCIA CONTÁBIL          15.368,92
ASSISTENCIA MÉDICA            3.900,00
ASSOCIAÇAO DE CLASSE        148.640,00
CONSUMO DE ÁGUA            1.893,86
CONVENIO CINEMARK          13.050,00
CORREIOS E TELEGRAFOS          43.054,38
DESP C/ LUZ            4.539,68
DESP. C/ EVENTOS            5.270,00
DESP. C/ PEDAGIOS               1.396,36
DESP. C/ SERV. DE TERCEIROS-PF            6.239,50

DESP. C/ VIGILANCIA E SEGURANÇA          6.410,00
DESP. COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES              15.108,35
DESP. PLENARIA/ASSEMBLEIA ESTAD.      113.911,79
DESP C/ GÁS            239,70
DESPESAS C/ INFORMÁTICA        14.371,84
DESPESAS C/ MANUTENÇÃO          3.385,55
DESPESAS C/ MEDICAMENTOS             384,28
DESPESAS C/ VEICULOS        14.483,93
DESPESAS COM COPA        13.271,42
DESPESA POSSE DIRETORES          2.153,00
DESPESAS COM COMUNICAÇÃO          2.091,54
DESPESAS C/ IMPRESSOS        58.179,73
DESPESAS C/ REFEIÇÕES        13.547,06
DESPESAS C/ TELEFONES                                             76.139,17
DESPESAS C/ VIAGENS E ESTADIAS                  156.423,52
DESPESAS C/MATL. DE ESCRITÓRIO        15.319,26
DESPESAS COM ASSINATURAS          1.304,81
DESPESAS COM CARTÓRIO                  5.713,97
DESPESAS COM CONDUÇÃO        24.190,41
DESPESAS COM LIMPEZA          4.710,00
DESPESAS DIVERSAS                      9.722,79
DESPESAS LEGAIS                      3.695,08
FRETES E CARRETOS          9.009,40
HONORÁRIOS ADVOCATÍCIOS      142.814,63
IMPOSTO PREDIAL          7.272,75
IMPOSTOS E TAXAS DIVERSAS          2.718,61
IOF  20,17
IPVA                588,63
PREMIOS E SEGUROS DIVERSOS          3.869,74
REUNIÃO DIRETORES        30.140,52
SERVIÇOS DE TERCEIROS - PJ        25.090,00
TAXA DE CUSTAS        15.624,32
TAXAS DIVERSAS                 5.190,23
MULTAS E MORA FISCAL             490,93
JUROS DE MORA  50,13
JUROS PASSIVOS  32,85
DESPESAS BANCÁRIAS          2.443,78
DESPESAS FINANCEIRAS          1.664,43
DESPESAS C/ CARTÓRIO  42,40
RECEITAS FINANCEIRAS        -5.070,35
JUROS S/ POUPANÇA          -2.299,01

DESPESAS NAO DEDUTÍVEIS        50.177,62
DOAÇÕES        28.886,40
DESP. C/ MATERIAL DE ESCRITÓRIO          7.321,00
DESPESAS COM BRINDES          3.664,78
DESPESAS DIVERSAS             155,60
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS - PJ        10.149,75
DESP. PERÍODOS ANTERIORES                 0,09

RECUPERAÇÃO DE DESPESAS             446,97

  2.059.082,40
  1.615.008,58

                 444.073,82

R E C E I T A S
D E S P E S A S
Resultado do Período
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C&T: GQII  foi paga com 
retroatividade

A Condsef (Confederaçao 
dos Trabalhadores no Serviço 
Público Federal) realizará seu  
10o congresso, X Con-
condsef, entre os dias 8 e 12 
de dezembro, em Brasília,  e 
tem como tema “Greve e 
Negociaçao Coletiva. Eu 
trabalho. Eu tenho direito”. 

Ao longo de quase uma 
semana a categoria terá 
possibilidade de debater os 
rumos de sua luta e eleger as 
principais bandeiras que 
s e r a o  c o n d u z i d a s  e  
defendidas pela Condsef e 
suas filiadas.  

Confira no site do Sindsef-
SP  (www.sindsef-sp.org.br) a 
l ista de delegados que 
representarao a entidade no 
evento.

PROGRAMAÇÃO 

QUARTA-FEIRA, 08/12
9h -  Credenciamento;
12h30 - Almoço;
17h  - Abertura oficial 
17h30 -  Aprovação do 
Regimento Interno;
19h -  Eleição da Comissão 
Eleitoral;
19h30 -  Apresentação das 
Teses;
21h às 21h30: 
Apresentação e 
Deliberação sobre 
Recursos;
21h30: Jantar.

QUINTA-FEIRA, 09/12
9h - Credenciamento;
9h - Debate sobre 
Conjuntura e Desafio dos 
Trabalhadores para o 
Próximo Período;

12h - Encerramento do 
Cred. de delegados
12h30 - Almoço;
14h30 -  Debate;
18h- Encerramento do Cred. 
de Suplentes;
19h - Jantar;
20h - Atividade Cultural.

SEXTA-FEIRA,10/12
9h - Debate sobre 
Conjuntura Nacional e 
Internacional nos Grupos de 
Discussão;
12h30 -  Almoço;
14h30 - Debate sobre 
Balanço do Movimento, 
Organização Sindical da 
CONDSEF 
16h - Debate sobre Pauta de 
Reivindicação, Plano de 
Lutas e Reforma Estatutária 
20h- Jantar;
21h -  Atividade Cultural.

SÁBADO, 11/12
9h - Reunião da Comissão de 
Sistematização;
9h - Plenária dos 
Departamentos 
12h30 - Almoço;
14h -  Continuidade das 
Plenárias dos Departamentos;
17h às 22h: Plenária de 
Discussão e Aprovação das 
Resoluções;
22h: Jantar.

DOMINGO, 12/12
9h - Prestação de Contas;
10h - Inscrição de Chapas;
11h - Defesa das Chapas;
12h - Votação da Nova Direção 
da CONDSEF, Coordenadores 
de Departamentos e Conselho 
Fiscal;
14h - Almoço;
16h - Apuração dos Votos;
17h - Encerramento.

X Congresso da Condsef  - 
“Greve e Negociaçao Coletiva. Eu trabalho. Eu tenho direito”

Conforme anunciado na 

ed içao de agosto , os 

t rabalhadores do Ipen 

obt iveram uma v i tor ia 

importante. 

Foi pago na folha de 

setembro a GQ II, aos 

servidores que compro-

varam a graduaçao ou 

m e s t r a d o ,  d e  t o d o  

período retroativo re-

ferente ao ano de 2010. 

A luta agora é para ser 

pago o passivo de 2008 e 

2009. Os demais ins-

titutos receberao a gra-

tificaçao, e a retroati-

vidade, no próximo pa-

gamento.
Outros institutos que 

compoem o setor  de 
Ciencia e Tecnologia (C&T) 
estao pleiteando a GQ III, 
também, para os servidores 
graduados. A Assipen se 
somará a estes setores no 
intuito de buscar mais está 

conquista para os servi-
dores do Ipen. 

A  A s s i p e n  v e m  
negociando, com a direçao 
do Instituto e o setor de 
educaçao, para que o IPEN 
o f e r e ç a  c u r s o s  d e  
graduaçao aos servidores 
da casa.

Outubro de 2010

Servidor



8

Convênios

Outubro de 2010

Conheça os convênios oferecidos aos filiados, funcionários e dependentes do Sindsef-SP:
EDUCAÇÃO

ISES (Instituto Sumaré de 
Educação Superior)  

(11) 3067-7999   www.sumare.edu.br
Cursos de graduação bacharelado em :
Administração, Ciência da Computação, Ciências 
Contábeis, Secretariado Executivo Bilíngüe, 
Sistemas de Informação e Pedagogia
Curso de graduação tecnólogo em: Banco de 
Dados, Comunicação Institucional, Eventos, 
Gestão da Tecnologia da Informação, Gestão de 
Cooperativas, Gestão de Recursos Humanos, 
Gestão Financeira, Logística, Marketing, Redes de 
Computadores, Secretariado, Sistemas para 
Internet.

PUC/SP 
www.pucsp.br
Desconto de 10% nos curso 
de Especialização, Aperfeiçoamento e 
Extensão, no pagamento parcelado.

UMC (Universidade de Mogi 
das Cruzes)  

0800 19 2001   www.umc.br
Desconto nos Cursos de Graduação
Campus Mogi das Cruzes (Av. Dr. Candido Xavier 
de Almeida Souza, 200  Centro Cívico  Mogi das 
Cruzes). 
Campus VillaLobos / Lapa (Av. Imperatriz 
Leopoldina, 550  Vila Leopoldina  São Paulo)

UNISUZ (Faculdade de Suzano) 
(11) 4746-7300   www.unisuz.com.br
Endereço: Rua José Correia Gonçalves, 57 - 
Centro - Suzano - SP 
Cursos de graduação bacharelado em :
Administração / Direito / Sistemas de Informação / 
Ciências Contábeis / Gestão Financeira / Marketing 
/ Educação Física / Letras / Matemática / 
Pedagogia
Obs.: Para fazer uso do convênio o Sindicalizado 
e/ou funcionário deverá solicitar ao Sindsef-SP o 
envio de e-mail (convênios@unisuz.com.br), 
contendo nome do interessado, RG e curso 
pretendido, sempre até o dia 15 de cada Mês.

ESCOLA DE IDIOMAS 
FISK 

(11) 5573-7000   www.fisk.com.br
Desconto:  10% ( tu rmas  regu la res  e  
promocionais) e 20% (turmas personalizadas)

SENAC  
(11) 3236-7573   www.sp.senac.br
Desconto de 5% (cinco por cento) - 

Cursos de Qualificação Profissional e Técnicos
Desconto de 10% (dez por cento)  - Cursos 
Livres, Extensão Universitária, Pós-Graduação 
Lato Sensu e Eventos (Workshops, Congressos, 
Palestras e/ou Seminários).
Desconto de 20% (vinte por cento)  na aquisição 
de livros e outros produtos da Editora SENAC São 
Paulo (somente para compras na Rede SENAC 
São Paulo).

CINEMAS

REDE CINEMARK 
(Rede de cinemas com 

salas em todo o país)    www.cinemark.com.br
Desconto: Os ingressos comprados no sindicato 
saem pelo valor de R$ 9, o equivalente à meia-
entrada nas salas da cidade de São Paulo.
Retirar ingresso na sede do Sindicato.
Atenção! Os ingressos podem também ser 
vendidos com esse desconto para os servidores 
do interior da seguinte maneira: serão aceitos 
pedidos acima de 10 ingressos, vendidos através 
de depósito antecipado. O Sindsef-SP arcará com 
o envio dos ingressos encomendados desde que 
seja por carta simples. Se o servidor quiser 
receber por sedex, carta registrada ou outra forma 
de correspondência, deverá incluir o valor da 
forma de correspondência no depósito.

COLÔNIA DE FÉRIAS (Parcerias)

COLÔNIA DE FÉRIAS DOS 
TÊXTEIS

Caraguatatuba (SP)  Praia de Porto 
Novo

Pacote de 3 dias saí a R$ 80,00 (oitenta reais) 
para associados e dependentes. Crianças até 6 
anos não pagam. As diárias não incluem 
refeições. Quartos que acomodam 6 pessoas.
Inscrições e maiores informações no Sindsef

C O L Ô N I A  D E  F É R I A S  D A  
ASSOCIAÇÃO 
DA POLÍCIA MILITAR DO ESTADO 
DE SÃO PAULO    
www.aopm.com.br/colonia.asp
Campos de Jordão, Serra Negra, Águas de 
São Pedro, Praia Grande, Boracéia e São 
Roque.
Inscrições e maiores informações diretamente 
na Associação, no departamento de Colônia, 
pelo telefone: (11) 2997-8800, nos ramais 817, 
848, 840, com Luberlândia, Adriana e Marilda.

SENAC  
(11) 3236-7573     www.sp.senac.br
Desconto de 5% (cinco por cento) sobre as 
diárias vigentes na baixa temporada (fevereiro 
e maio / agosto e dezembro) para hospedagem 
de sexta-feira a domingo.
Desconto de 10% (dez por cento) sobre as 
diárias vigentes na baixa temporada (fevereiro 
e maio / agosto e dezembro) para hospedagem 
de domingo a sexta-feira.
OBS.: Esses descontos não se aplicam à alta 
temporada e aos pacotes em qualquer época 
do ano.  
FARMÁCIAS

DROGA RAIA
Descontos diferenciados para associados 
(por faixa etária)
Obs.: A carteirinha é encaminhada diretamente 
p e l a  D r o g a  R a i a ,  a p ó s  e f e t u a d o  
recadastramento no Sindsef.

ÓTICAS

OTICAS CAROL
(www.oticascarol.com.b

r)

vista; não cumulativos com outras promoções
Desconto de 8% a 12% para pagamentos em até 5 
parcelas; não cumulativos com outras. 
Desconto não válido para produtos com preço 
controlado.
Promoção: Lente Digital Luxfocal (Multifocal)
Em 10 x 37,00 (sem juros no cartão) ou à vista R$ 
370,00

SEGUROS

J O R G E  C O U R I  
C O R R E T O R A  D E  
SEGUROS  

(11) 2081-7000   www.jorgecouri.com.br
Seguros de Automóvel / Seguro Fiança / Seguros 
Residencial  / Seguro de Vida / Consórcios / Plano de 
Previdência - Descontos de 15 a 40% 
Obs.: Campanha Parceiros para sempre: Indique um 
novo cliente (funcionário ou Sindicalizado), 
concretizando o seguro, você ganha um presente.

CLINICAS

CLINICA 
EUBIOSE  
1 1  3 4 8 4  9 2 0 2   

www.clinicaeubiose.com.br
Endereço: Rua do Acre, 757  Mooca / SP.
Desconto de 10% nos serviços de: Acunputura / 
Yoga / Estética Corporal e Facial / Fisioterapia / 
Massoterapia / Naturopatia / Nutricionista / 
Fonoaudiologia / Odontologia Clinica geral / 
Ortodontia / Orientação Vocacional / Psicologia / 
Psicomotricidade / Psicopedagogia / Terapeuta Floral 
/ Terapeuta Ocupacional / Reflexologia Podal / 

Ginecologia e Obstetrícia.

A C U S T I K A  
A P A R E L H O S  
AUDITIVOS  

11 3895 3000 / 3895 3001  www.acustika.com.br
Endereço: Avenida Nazaré, 1,139  Ipiranga / SP
Descontos de 20% nas compras avista e 15 %  à 
prazo (em  até 24 vezes).
Desconto de 40% na realização de exames.

Agostinho de Oliveira,  
s e rv ido r  aposen tado  dos  
Correios, se intitula poeta 
d e c l a m a d o r  .  C o m  a  
sensibilidade necessária para 
declamar de forma emocionada, 

e emocionante, 
brindou a todos 
os participantes 
d o  1 6 o  
Congresso do 
Sindsef-SP, com 
a declamaçao de 
poemas como o 
que segue. 

Revolta
de Fernanda Brito

Pátria quando te 
vejo nas sandálias de ouro te 
tuas minas
Nas esmeraldas que te 
adornam as frontes 
No brilho de tuas estrelas que 
piscam de instante a intante

O meu canto é de revolta...
És ricas de mais  para os teus 
filhos sucumbirem a fome a 
miséria
Quede sua grandeza?
Quede suas minas?
Onde estás que nao veres os 
teus filhos a mendigarem nus 
pelas esquinas?
Pátria...
Fitando tua bandeira 
Que simboliza força e grandeza
Ordem e progresso
Encanto e riqueza
E meu canto é de revolta...
És ricas de mais para em teus 
braços acalentarem uma legiao 
de filhos nus
Quede os homens que te 
governam?
Que nao cuidam de te valorizar 

e de te dar esplendor?
E trás na fronte o desespero e a 
dor
Pátria...
Quando te fino no céu  
e vejo a beleza de tuas estrelas 
além do infinito 
contemplo em teu ventre a terra 
arguta e fértil 
e ouço ao longe  o murmúrio de 
tuas cachoeiras que nao sei se 
gemem ou choram
o meu canto é de revolta...
E nesta revolta íntima 
Eu sinto vontade,  desejo... de 
rasgar a tua bandeira 
E com o ouro,  a esperança e a 
força ali representados
dar pao a quem tem fome 
e cobrir teus filhos nus e 
desgraçados !


